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1. Цели и задачи соревнований 

    Чемпионат Московской области по плаванию, мужчины и женщины.                                     
(далее – Соревнование) проводится в целях: 
- популяризации и развития плавания на территории Московской области;                
- пропаганды здорового образа жизни, формирования позитивных    жизненных 
установок у подрастающего поколения;                                                                            
- выявления сильнейших спортсменов и  команд для формирования 
списка  кандидатов в спортивные сборные команды Московской области; 
- выполнения нормативов Единой всероссийской спортивной классификации; 
- отбора сильнейших спортсменов в спортивную сборную команду Московской     
области для участия в официальных спортивных мероприятиях. 

2. Место и сроки проведения 
Место проведения: г. Раменское, ул. Свободы, д. 1, ООО "СК "Сатурн" 

          Дата проведения: 20-23 мая 2024 года. (День приезда 19 мая 2024 г.). 
 

2. Руководство проведением соревнований 

Общее руководство организацией Соревнований осуществляет Министерство 
физической культуры и спорта Московской области. 

Организацию проведения Соревнований осуществляют: 
- государственное    автономное    учреждение     Московской     области     

«Дирекция по организации и проведению спортивных мероприятий» (далее – 
Дирекция); 

- региональная общественная организация «Федерация плавания Московской 
области» (далее – Федерация). 

Непосредственное проведение Соревнований осуществляет Организационный 
комитет (далее – Оргкомитет) и/или главная судейская коллегия (далее – ГСК). 

 
4. Участники соревнований 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены сборных команд 
муниципальных образований и госучреждений Московской области, являющиеся 
гражданами Российской  Федерации в возрастной категории мужчины и женщины – 14 
лет и старше (не моложе 2010г.р.), имеющие спортивную подготовку не ниже II 
спортивного разряда. 

Состав команды: до 16 человек, до 12 спортсменов (соотношение мужчин и 
женщин в команде не регламентируется), до 2 тренеров, 1 представитель команды,                 
1 судья (обязательно).  

Каждый участник имеет право стартовать не более чем в 6 индивидуальных видах 
программы, и во всех эстафетах, в составе своей команды. В индивидуальных видах 
программы результаты ниже II спортивного разряда не оцениваются. 

Каждая команда может заявить 1 команду в каждом виде эстафетного плавания. 
Результаты эстафетного плавания оцениваются с коэффициентом 2 по таблице очков 

World Aquatics. 



Каждое муниципальное образование может выставить одну команду. 
       Призёры предыдущего чемпионата Московской области в командном зачёте 
имеют право выставить две команды, однако по итогам соревнований в   командном 
первенстве, будут учитываться результаты только одной команды, набравшей 
наибольшее количество очков, по сумме результатов её участников во всех 
спортивных  дисциплинах и эстафетах. 

Дополнительно к участию в соревнованиях могут быть допущены спортсмены 
сборной команды Московской области, не вошедшие в спортивные сборные команды 
муниципальных   образований или госучреждений Московской области. 

Допущенные спортсмены имеют право стартовать в/к не более чем на 6 дистанциях. 
Соревнования проводятся без предварительных заплывов, все заплывы на всех 
дистанциях являются – финальными.  
        Запрещается участие спортсменов, тренеров, спортивных судей и других 
участников соревнований в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах 
путем заключения пари на официальные спортивные соревнования и противоправное 
влияние на результаты таких соревнований. 

5. Программа соревнований 
19 мая – день приезда 

Работа комиссии по допуску участников соревнований – с 14.00 до 17.00 мин. 
Совещание представителей команд – 17.00 мин. 
Совещание судейской коллегии – 17.30 мин. 
Тренировки команд – 14.00 - 19.00 мин.  

20 мая 
Разминка с 10.00 до 10.45 мин. 
Церемония открытия соревнований в 10.45 мин. 
Начало заплывов 11.00 

21 мая 
Разминка с 10.00 до 10.45 мин. 
Церемония награждения победителей и призеров первого дня соревнований                                           
в 10.45 мин. Начало заплывов 11.00 мин. 

22 мая 
Разминка с 10.00 до 10.45 мин. 
Церемония награждения победителей и призеров второго дня соревнований                         
в 10.45 мин. Начало заплывов 11.00 мин. 

23 мая 
Разминка с 10.00 до 10.45 мин. 
Церемония награждения победителей и призеров третьего дня соревнований                      
в 10.45 мин. Начало заплывов 11.00 мин. 
Церемония награждения победителей и призеров четвертого дня соревнований по 
окончании заплывов 

 



Программа соревнований.  
 

20 мая 21 мая 22 мая 23 мая 
Финальные заплывы 

50 м брасс мужчины, женщины 
100 м баттерфляй мужчины 
200 м баттерфляй женщины 
200 м вольный стиль мужчины 
100 м вольный стиль женщины  
100 м на спине мужчины 
200 м на спине женщины 
Эстафета 4х200 м - вольный 
стиль - женщины 
1500 м вольный стиль 
мужчины. 

50 м на спине мужчины, женщины 
400 м вольный стиль  мужчины 
400 м комплексное плавание женщины, 
мужчины 
200 м брасс женщины 
200 м баттерфляй мужчины 
Эстафета 4х200 м - вольный стиль - 
мужчины  
Эстафета 4х100 м – комбинированная – 
смешанная 
800 м вольный стиль женщины. 
 

50 м баттерфляй мужчины, женщины 
100 м вольный стиль мужчины 
200 м вольный стиль женщины 
200 м брасс мужчины 
100 м на спине женщины 
200 м на спине мужчины 
100 м брасс женщины 
Эстафета 4х100 м - вольный стиль - 
женщины  
Эстафета 4х100 м - вольный стиль - 
мужчины  
1500 м вольный стиль женщины. 

50 м вольный стиль мужчины, 
женщины  
100 м брасс мужчины 
100 м баттерфляй женщины 
200 м комплексное плавание 
мужчины, женщины 
400 м вольный стиль женщины 
Эстафета 4х100 м – 
комбинированная мужчины, 
женщины 
800 м вольный стиль мужчины. 

 
6. Условия подведения итогов. 

Соревнования лично-командные.  
Победители и призеры в личном зачете  определяются по наименьшему времени, 

затраченному для прохождения дистанции.    
Победитель и призеры соревнований в командном зачете определяются по сумме 

очков, набранных участниками во всех спортивных дисциплинах и эстафетах.                                                                                                                                                                                                                                       
 Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «плавание», 

утверждёнными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 16 
ноября 2023 г. № 806 

7. Награждение победителей и призеров. 
Победители и призеры соревнований награждаются медалями и грамотами 

Министерства. 
8. Финансирование соревнований 

Дирекция   несет    расходы    по    организации    и    проведению    
Соревнований     в соответствии с техническим заданием Федерации.  

Дирекция оказывает содействие в медицинском сопровождении спортивных 
мероприятий  

Дирекция оказывает содействие в предоставлении спортивного сооружения по 
проведению спортивных мероприятий. 

Дирекция оказывает содействие в предоставлении наградной атрибутики 
спортивных мероприятий. 

За счет средств командирующих организаций и внебюджетных средств 
финансируются статьи расходов на проезд, проживание и питание, а также другие 
статьи, связанные с участием в Соревнованиях спортсменов, тренеров, судей, 
представителей   команд       и обслуживающего персонала. 

Администрации, на территории которых проводятся Соревнования, несут 
расходы по обеспечению безопасности участников и зрителей, охраны общественного 
правопорядка и антитеррористической защищенности. 

Стартовые взносы не взимаются. 
 



9. Порядок и срок подачи заявок. 
Технические, заполненные в программе      Entry Editor (индивидуальные 

дистанции спортсменов, а также заявки команды на эстафеты), принимаются                        
до 8 мая 2024г. по электронному адресу mariya_yurova@mail.ru. Форма именной и файл 
технической заявок, расположены на официальном сайте Федерации плавания Московской 
области по адресу: http://mo-swimming.ru/ 
К именной заявке прилагаются следующие документы на каждого участника 
соревнований: 
- паспорт гражданина Российской Федерации; 
- при регистрации в другом регионе спортсмен должен представить документ   о 
временной регистрации или приказ о зачислении в спортивное учреждение 
Московской области; 
- зачетная классификационная книжка, удостоверение спортивного звания; 

- полис обязательного медицинского страхования; 
- договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев; 

Подаются онлайн в ЕИС ВФП следующие документы: 
- согласие на обработку персональных данных (спортсменов, тренеров-специалистов); 
- декларация (спортсменов, тренеров-специалистов); 
- сертификат РУСАДА о прохождение онлайн-обучения в 2024 году. 

 
10. Обеспечение безопасности. 

Безопасность, антитеррористическая защищенность и медицинское 
обслуживание участников соревнований и зрителей обеспечивается в соответствии                    
с Постановлением Губернатора Московской области № 63-ПГ от 05.03.2001 «О 
порядке проведения массовых мероприятий на спортивных сооружениях в 
Московской области» и Распоряжением Губернатора Московской области № 400-РГ от 
17.10.2008 «Об обеспечении общественного порядка и безопасности, оказании 
гражданам своевременной квалифицированной медицинской помощи при проведении 
массовых мероприятий на территории Московской области». 

Соревнования   проводятся    только    на    спортивных    сооружениях,   
принятых к эксплуатации государственными комиссиями и входящих во 
Всероссийский реестр объектов спорта, при условии наличия актов технического 
обследования готовности сооружения к проведению мероприятий. 

Обязательным условием проведения соревнований является исполнение приказа 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н 

«Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 
порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию в 
физкультурных и спортивных мероприятиях» 

mailto:mariya_yurova@mail.ru
http://mo-swimming.ru/


 
11. Страхование участников 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора 
(оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев на время 
проведения соревнований, который предоставляется в комиссию по допуску на 
каждого участника. 

Страхование участников   соревнований   может   производиться   как   за   счет 
бюджетных, так и внебюджетных средств в соответствии с действующим 
законодательством   Российской Федерации. 

 
12. Антидопинговое обеспечение 

 
Антидопинговое    обеспечение     в     Российской     Федерации     

осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, 
утвержденными приказом Минспорта России от 24.06.2021 № 464. 

В соответствии с пунктом   12.14.1.   Общероссийских   антидопинговых   
правил, ни один спортсмен или иное лицо, в отношении которых были применены 
дисквалификация или временное отстранение, не имеет права во время срока 
дисквалификации или временного отстранения участвовать ни в каком качестве в 
спортивных соревнованиях. 
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