


ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО
ДЛЯ ТРЕНЕРОВ И ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ КОМАНД, ПЛАНИРУЮЩИХ УЧАСТИЕ 
СПОРТСМЕНОВ ВО ВСЕРОССИЙСКИХ СОРЕВНОВАНИЯХ 2022 Г.

	Уважаемые коллеги согласно положению ВФП в апреле – декабре 2022 г., проводятся всероссийские соревнования по плаванию, при формировании плана спортивной подготовки Ваших спортсменов, Вы должны заранее планировать соревнования, в которых будет выступать Ваш спортсмен. 

	Участие в соревнованиях, должно соответствовать тренировочному плану и выполнять те задачи, которые необходимы спортсмену в определенной период.
В связи с чем, предлагаю Вам ознакомиться с таблицей Всероссийских соревнований в апреле – декабре 2022 г.

	В таблице указан список основных соревнований, условия отбора, количественный состав сборной команды Московской области на каждые соревнования.
	Надеюсь, что данная информация поможет Вам при планировании спортивной подготовки Ваших спортсменов в спортивном сезоне 2022 года. 
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